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La renaissance d’un patrimoine: Vous empruntez des chemins communaux qui assuraient, il y a encore un siecle,
les échanges entre villages et hameaux, desservaient les parcelles cultivées ou réservées a I'élevage. Les chemins et
les murets en pierres séches étaient nombreux dans le secteur d’Entresserre. lls résultaient d’une activité humaine
de nos montagnes, trés forte au 19éme siecle , mais disparue aujourd’hui. La renaissance des chemins nécessite de
les entretenir a nouveau et de les baliser pour qu’ils correspondent aux besoins d’aujourd’hui dont celui de
découvrir une belle montagne, son histoire et son environnement.

\‘In Casl'ételles
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Départ: chemin d’Entresserre. Apres le viaduc du chemin
de fer prendre a droite , puis a gauche apres la maison
jaune. Ce viaduc supporte la ligne de chemin de fer Ax- la
Tour de Carol inaugurée il y a moins d’un siecle (1929).

Chemin de la Carérasse: un chemin muletier
abandonné depuis longtemps. Il a été élagué parla

mairie d’Ax en 2012 et constitue un exemple de A
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marcheurs. On poursuit en revenant sur le vieux * =iy,
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chemin d’Ax a Ascou et au port de Pailhéres, passage 2 U\

vers le Donezan (Querigut).

Coulet d’Ascou: prendre a droite le chemin de
I’Estagne qui se dirige vers la créte. Au passage on
profite d’une tres belle vue sur Ax.

Orri - abri de pierres:
témoin de I'activité, Il
servait d’abri en cas

d’intempérie et pour le
rangement des outils.

0 Sarrat de I'Etang(1127m): On bénéficie d’une tres
belle vue sur le village d’Ascou et le manoir d’Orgeix
Son nom courant local est « le Pouts ». On revient en
prenant le chemin de la Cahurte et le vieux chemin
d’Ax a Ascou.

Grotte naturelle dans
un éboulis: sur la
gauche du chemin

Etang des 3 communes: situé a I'intersection des
limites des communes d’Ascou, Ax-les-Thermes et
Orgeix, il n’est plus alimenté qu’en cas de fortes
pluies. Un autre orri est situé a proximité. Prendre la
direction du sommet.

Une forét naturelle. Un reboisement trés diversifié est
réapparu progressivement avec I'abandon des cultures et
des élevages. La forét constitue maintenant une belle
réserve de biodiversité. On y remarque en particulier des
érables, chénes, noisetiers, chataigniers ,merisiers, alisiers
blancs, bouleaux, hétres, frénes, sorbiers,...

Toponymie: Coulet: petit col ; Pouts: puits; Sarrat
ou Serre: créte arrondie, contrefort d’'une
montagne
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